ATELIER CINEMA

Envie d'un moment de fun autour d'un film ?

(et atelier propose un large panel de films
4 visionner ensemble

T i CPAS o, B g
Rue Godefroid Kurth 2, 6700 Arlon
Horaire: Chaque mercredi de 13h15 & 16h45

Les agents d'insertion sociale:
DEFOSSE
Daphnée  daphnee defosse@arlon.be
PIERRARD  chaire pierrard@arlon.be

Claire
HUBERT

Faustine

Faustine.hubert@arlon.be

Plus de renseiqnements:

+31 (0) 63/23.03.61.
+31 (0) 494/65.50.36. 5]

LE SERVICE INSERTION
SOCIALE:

LES ATELIERS.

Présidente: Mme Sylvie BERTHOLET
Directeur Général: M. Jean-Michel BALON
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Le service insertion sociale est agréé et subventionné par la Région Wallonne.
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Le service insertion sociale du CPAS d'Arlon
CRATUIT | s adresse  toutes les personnes majeures

qui souhaitent partager un moment de convivialité avec dautres.

Le service propose des activités diverses et un accompagnement individuel.

J

Chaque semaine, les agents envoient un SMS ou un message WhatsApp avec

ATELIER ART-MUSEE-VOUS

le programme 3 venir. N'hésitez 2 nous demander pour le recevoir

y Venez découvrir les collections du musée

h i archéologique et du musée Gaspar 3 ATELIER BIEN-ETRE
= s P W travers diverses activités manuelles et &
P B 8 udiques : poteries, gravures sur verre ou Envie d'un moment de détente ?
encore escape game | Relaxation, yoga, marche, auto-massage,

bain sonore, et bien d'autres |

Lieu : en alternance au musée archéologique, rue des Martyrs, 13, 6700 Arlon
et au musée Gaspar, rue des Martyrs, 16, 6700 Arlon.

Horaire : deux vendredis par mois de 09h3(0 3 12h00. Prochaines séances :

13.02,27.02,13.03, 27.03.
ATELIERS PONCTUELS
B Le service vous propose des ateliers ponc- Lieu: CPA d'Arlon, Je étage
tuels et variés tout au long de [année : Rue Godefroid Kurth 2, 6700 Arlon
| excursions, balades, sorties culturelles et bien Horaire: Chaque mercredi de $h00 3 12h00
diautres surprises 3
i £ NHRPSNE

Horaire: les Ters mardis du mois de 15h 3 16h (piscine de la Spetz)

ATELIER ART'EMOI

Envie de réveiller I'artiste qui sommeille en vous ? Venez explorer

Lieu: Maison de la (ulture \
Parc des expositions 1, 6700 Arlon i%w

Horaire: Chaque jeudi de Th15 3 12h15

ATELIER CUISINE & VOUS

Désireux d'apprendre de nouvelles recettes?

Cet atelier vous propose un moment de partage et de convivialité
autour d'une recette élaborée et déqustée ensemble!

Lieu: « Restos du (eeur »
Rue Godefroid Kurth 2, 6700 Arlon “
Horaire: Chague lundi de 1345 3 T7hT5 BE- =
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