
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si je reçois un poisson, je mangerai un jour. 
Si j’apprends à pêcher, je mangerai toute ma vie. 
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Objectifs et projets  

Au SUD : 

ILES de PAIX travaille avec des populations de zones rurales très défavorisées, actuellement en 
Afrique et Amérique Latine (Bénin, Burkina Faso, Tanzanie, Pérou), dans des projets visant à 
améliorer de façon durable leurs conditions de vie. 

Les 3 objectifs sont :  

1. Garantir la sécurité alimentaire et augmenter les revenus  

2. Assurer un meilleur accès aux services de base 

3. Améliorer  la gestion et la démocratie locales 

Les 7 principes pour une action de développement durable et efficace sont :  

1. La formation au centre des projets pour renforcer le savoir-faire des bénéficiaires ;  

2. Le self-help, investissement et participation active des bénéficiaires ;  

3. La proximité et le dialogue pour répondre aux besoins réels ; 

4. Des solutions simples et peu coûteuses pour être reproductibles ; 

5. Un appui temporaire de 10 ans maximum afin de ne pas créer de dépendance ; 

6. Une collaboration étroite avec les communes, car ce sont elles qui assureront le 
développement de demain ;  

7. Le souci d’encourager la diffusion des bonnes pratiques afin que l’action rayonne au-delà des 
bénéficiaires directement appuyés. 

Au NORD : 

ILES de PAIX contribue à la formation d’une opinion publique plus éclairée, solidaire et agissante pour 
un monde globalement plus juste. 

Outils pédagogiques destinés aux enseignants, films, séances d’information dans les écoles et 
groupes, campagne annuelle de sensibilisation grand public et de récolte de fonds,… 

Contacts  

 
Régine GODTS, coordinatrice campagne, secteur Arlon  
Rue Georges Prat, 29 (BONNERT) 
6700  ARLON  
0495 53 14 43 
jj.godts@skynet.be  
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